Mijn eerste Sofie aan tafel……

20 maart was het zo ver mijn eerste sofie aan tafel, ik had er echt zin in. ik had 3 dames bij mij uit de flat uitgenodigd die ik zo af en toe in de wandelgangen tegenkom. alle drie reageerde erg enthousiast op de uitnodiging. leuk hoor dat stimuleert.

maar wat ga je klaarmaken want je weet niet wat andere lekker vinden, maar ik ben er uit gekomen.
 

we zijn begonnen met een stokbroodje en wijn als voorgerecht een heerlijke prei-stiltonsoep.
als hoofdgerecht had ik gado-gado gemaakt met rijst en chinese bamie en als dessert witte chocolade gemengd met mascarpone honing en slagroom en geitenkaas met een saus van witte port en gember.
 

heerlijk was het allemaal we zaten allemaal erg vol koffie kon er niet meer bij. het was echt een gezellige avond.
deze dames waren allemaal wat ouder dan ik zelf ben en je merkt dan dat je hele ander gesprekstof hebt ja ik vond het heel geslaagd. 
 

volgend jaar doe ik zeker weer mee
 

pauline steenbeek
